
Bulletin d’inscription 

Cheminer dans la neige  

Session-Retraite de 6 jours  

CN1 : du dimanche 19 février 2012 à 18h30 
au dimanche 26 février 2012 à 9h 

 
M/ Mme/ Mlle/ Religieux(se)/ Prêtre 
(entourez le terme vous concernant) 
 

Nom  …………………………………… Prénom …………………………… 

Date de naissance  …………………………………...  

Secteur d’activité  ……………………………...………….. 

Adresse  ……………………………………………………………… 

C P………………… Ville : …………………………………..…… 

Tél :  ………………………………………………………….. 

Adresse e-mail : ………………………………………..  

Moyen de transport : ………………………………..  

Heure d’arrivée :  ………………………………….. 

Je suis membre de la CVX : OUI  / NON 
 
Vous venez en voiture : 
Accepteriez-vous d'utiliser votre voiture pour em-mener une 
partie du groupe au point de départ de la balade ? 
 OUI – NON 
(Vous seriez indemnisés, les frais seront partagés) 
Nombre de places (chauffeur compris) ........ 
Accepteriez-vous qu'un autre chauffeur conduise votre voi-
ture ? OUI – NON 
Etes-vous assuré pour ?  OUI – NON 
 
Balade en montagne  
Précisez votre préférence :  � Raquettes 
 � Skis de fond * 
Précisez votre niveau montagne : � Débutant  
 � Amateur � Confirmé  

Amateur = entraîné(e) à 600 mètres de dénivelée positive 
par jour, ou cinq heures de marche.  

Vous avez déjà participé à l’une des sessions-retraites propo-
sées par Saint Hugues de Biviers : 

- Cheminer dans la neige :  année ……… 
- La trace ignatienne :  année ……… 
- Sur les traces de Dieu :  année ……… 
-Prier – Marcher :  année ……… 

CHEMINER DANS LA NEIGE 
Session-Retraite de 6 jours  

Animation : 
 
      Jean-Louis GIRARD, CVX 

Geneviève Boyer, CVX 

Du dimanche 19 février 2012 à 18h30 au dimanche 26 février 2012 à 9h 
 

Par la montagne, découvrir ce que veut dire : 
 

« MARCHER HUMBLEMENT AVEC TON DIEU » 
(Michée 6,8). 

 
 
Six jours pour : 

• à l’école d’Ignace de Loyola, à un rythme détendu, 
• Chercher Dieu dans l’aventure humaine et dans sa propre vie ; 
• Recueillir les fruits de la synergie  Exercice physique / Exercices Spirituels,  
• Aidé par le silence, la contemplation, la Parole, la prière et le partage. 

 
Chaque jour : 

• Prière communautaire, topo, Lecture de la Parole, temps personnels 
• Balade à raquettes, en cheminant dans le silence de la montagne  
(environ 600 m de montée) 
• Pique-nique, goûter, repos, célébration, partage  
• Entretien spirituel personnel possible. 

 
 
 

Conformément à la loi Informatique et libertés, vous avez droit 
d’accès aux données vous concernant, et vous pouvez signaler 
votre refus de diffusion de votre adresse. 

   □    Je n’autorise pas la diffusion de mon adresse 

Saint 
Hugues 
de Biviers 



 
 
Un site exceptionnel : 
Saint Hugues de Biviers est installé dans un site 
exceptionnel, à 500 m d’altitude, adossé au 
massif de la Chartreuse et face à la chaîne de 
Belledonne. 
 

Matériel à apporter : 
De quoi écrire ; votre Bible ; 
Un objet typique de votre région. 
Pour les sorties en montagne : équipement d’hiver : 
chaussures de montagne montantes (prenant la che-
ville) et étanches pour marcher dans la neige (pas de 
bottes qui sont trop souples), guêtres ou « stop-
tout ». 
Plusieurs vêtements chauds superposables. Au moins 
un vêtement imperméable ou une cape de pluie. Bon-
nets et gants. Sac à dos de marche, gourde, lunettes 
et crème solaire. Si vous en possédez : skis de fond 
+ chaussures + bâtons et/ou : raquettes + bâtons 
(location possible sur place).  
 

Participation financière :  
Votre participation comprend l’hébergement, la 
restauration, l’animation. 
Coût de la session : 362 € / personne 
Draps en supplément : 5 € 
 

Ce coût ne s’impose pas comme un prix. C’est un 
repère : il correspond au prix de revient pour le fonc-
tionnement courant d’un Centre qui offre un style 
d’accueil simple et familial. Si l’aspect financier vous 
pose un problème, n’hésitez pas à nous en parler. 
Cependant, si vous le pouvez, merci de majorer votre 
participation, ce qui nous permettra d’accueillir les 
personnes qui ne disposent pas de revenus suffisants. 

Saint Hugues de Biviers 
313, chemin de Billerey 

38330 Biviers 
Tél : 04 76 90 35 97  

www.st-hugues-de-biviers.org 
accueil@st-hugues-de-biviers.org 

 
 CHEMINER DANS 

LA NEIGE  
 
 
 
 

SESSION—RETRAITE 
 

DE 6 JOURS 

 
Du dimanche 19 février 2012 

à 18h30 
au dimanche 26 février 2012 

à 9h 

Animation: 
 
Jean-Louis GIRARD, CVX 

 Geneviève BOYER, CVX 

Saint 
Hugues 
de Biviers 

Pour vous inscrire : 
Remplissez le bulletin d’inscription et envoyez-le 
avant le 11 février 2012 avec votre chèque de 
35€ d’arrhes par personne à l’ordre de «Association 

Accès à Saint Hugues 
Par la route : 

de Lyon ou de Valence 

Sur l'autoroute d'accès à Grenoble, prendre à gauche "Toutes directions" 
et rejoindre l'autoroute vers Chambéry par la Rocade Sud qui contourne 
toute l'agglomération grenobloise. 

Quitter l'autoroute à la sortie N°25 (Domène – Montbonnot). 

Monter vers Montbonnot-centre (environ 1km).  

Traverser Montbonnot en direction de Grenoble. A la sortie de Montbon-
not, prendre à droite le chemin des Arriots et suivre les flèches "Centre St 
Hugues". 

de Chambéry 

Par l'autoroute, prendre la sortie N°25 (Domène – Montbonnot), puis 
comme ci-dessus.  

Par la RN 90, traverser Montbonnot et suivre les flèches "Centre St Hu-
gues" à partir du chemin des Arriots comme ci-dessus.  

de Grenoble 

Rejoindre la RN 90 direction Chambéry. Peu après l’entrée dans Montbon-
not, prendre à gauche le chemin des Arriots et suivre les flèches "Centre 
St Hugues". 

Par les transports en commun à partir de la gare de Grenoble : 

Première possibilité : rejoindre la gare routière (à gauche en sortant de la 
gare SNCF) et prendre le bus 6020 indiquant la destination "CROLLES" (et 
non pas MEYLAN)  

Seconde possibilité : à droite en sortant de la gare, prendre le tram ligne 
B, direction GIERES, jusqu’à "Grand Sablons", puis le BUS N°9 (avec le 
même billet, à valider dans le bus). 

Dans les 2 cas, descendre à l’arrêt "La Détourbe". 

Prévenir St Hugues que vous êtes arrivé, nous venons vous chercher (St 
Hugues est à 2 km de l’arrêt de bus)  

Taxi La seule solution après 20h. 

Dans tous les cas, merci de nous indiquer à l’avance 
votre heure d’arrivée et votre moyen de transport 

Saint Hugues de Biviers 
313, chemin de Billerey 

38 330 Biviers 
 

Centre spirituel Ignatien animé par les laïcs  
de la Communauté de Vie Chrétienne 


