
 
 
 

Cheminer franco-libanais : Vivre la joie du Seigneur 
Une aventure communautaire de la CVX mondiale avec des chrétiens de France et du Liban 

 
"Demeurez dans mon amour...afin que ma joie soit en vous et que votre joie 
soit parfaite" (Jn 15, 9-11) : Marcher, prier et partager entre « amis dans le Seigneur »  
et ainsi goûter à la joie du Seigneur! Deux modules de tourisme (Paris et Lyon), deux modules 
de marche dans les Alpes ; soirée festive et messe communautaire au centre St Hugues. 
 

� du 12 au 14 juillet 2012 : visite à Paris (module CFL1) 
Soirée d’accueil des membres de la CVX Liban au centre cvx, rue de la Roquette.  
Marche et découverte  du « Paris Ignatien ». Soirée de rencontre inter-communautaire. 
Hébergement chez des membres de la communauté. 
 

� 14-15  juillet : Centre Saint Hugues de Biviers (module CFL2) 
Samedi : marche facile et/ou visite puis soirée festive.  
Dimanche: échange puis eucharistie.  
 

� du 15 au 22 juillet : 6 jours de retraite ignatienne à côté de l’abbaye de Tamié  
et marches dans le massif des Bauges (module CFL3… à combiner avec CFL 2,4 et 5) 
 Chaque jour :    - offices avec les moines  

- temps de service, de prière personnelle et de partage 

- randonnées autour de Tamié et dans les Bauges, en partie en silence  

- messe en rite latin et maronite selon possibilités 
 

� du 22 au 23 juillet : Nuit en Chartreuse  (module CFL4) 
 

� le 23 juillet : visite du  vieux Lyon (module CFL5) 
 

� 24 juillet matin : retour en TGV sur Paris pour les Libanais 
 

 
Niveau de difficulté: de 600 à 1000m de dénivelé, environ 6 heures de marche par jour.   
Il est donc nécessaire d’avoir l’habitude des randonnées en moyenne montagne et de prendre 
le temps de bien s’entraîner. Il y aura parfois des déplacements longs en voiture pour aller 
dans le massif des Bauges. Programme dense et nuits courtes (7-8h). 
 
 

Encadrement : Allard Kouwenhoven, Florence Fossadier et une équipe  
d’organisation. 

Accompagnement : mixte libanais/français : Najat Sayegh et Paul de 
Montgolfier sj 

Bulletin d’inscription  
Cheminer franco-libanais 

 
M.  Mme    Mlle   Religieux(se)  Prêtre 
(entourez le terme vous concernant) 
Nom……………………………………… 
Prénom………………………………….. 
Date de naissance .…………………..... 
Secteur d’activité……………………….. 
Adresse………………………………….. ………… 
Code postal……………………………… 
Ville………………………………………. 
Tél :…………….. ……. 
Adresse e-mail:…………………………….. 
Modules choisis :  

Entourez le(s) module(s) et les options retenu(s). 
 
���� Pack séjour complet (CFL 1-5) : arrhes: 160€      
���� Pack soirée/retraite/tourisme  

                        (CFL 2, 3, 4 et 5) : arrhes : 150 € 
���� CFL1  Paris – prix : 25€  (hors diners) 

- Besoin d’hébergement  à  Paris : Oui / Non 
- Je peux loger  à Paris intramuros  ..… personnes 

���� CFL2  Soirée à Biviers –prix : 20€ (hors logement) 
- Hébergement  à Biviers /Grenoble : Oui / Non 

���� CFL4  Nuit en Chartreuse – prix : 50€  
���� CFL5  Visite du vieux Lyon et diner 

 – Besoin d’un hébergement  à Lyon :  0 Oui (arrhes : 
40€)   

0 Non (arrhes : 30€) 
 

Pour les modules « Packs », 3,4 et 5 :  
je viens en voiture : Oui /Non – si oui : nombre de 
places (chauffeur inclus ) : …. places 
• Si inscription en couple, merci de compléter pour 

le conjoint : 
Prénom………………………………….. 
Date de naissance :……………………. 
 
Veuillez remplir le bulletin d’inscription et l’adresser 
avec votre chèque (correspondant aux montants ci-
dessus)  à St Hugues (adresse au verso).  
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Indications pratiques      

5 modules sont prévus, pour permettre à chacun de 
participer à cette aventure.  
 
Néanmoins quelques conditions s’imposent : 
• L’inscription à la retraite à Tamié (module 3) 

 implique  obligatoirement une inscription aux 
modules 2, 4 et 5 : « Pack soirée/retraite/tourisme ». 
Les places sont limitées à 28 (groupe mixte 
français/libanais). Inscrivez-vous le plus vite possible. 
La priorité sera donnée aux inscriptions des 
personnes venant en voiture  (nous en avons besoin  
pour les transports). 

• La participation à l’un ou l’autre des modules (1 ou 2 
ou 4 ou 5 ) nécessite également une inscription . 

• Les « packs » et modules 3 et 4 sont en pension 
complète. Logement en dortoir. Repas simples.  

• Tarifs préliminaires. Pour des raisons pratiques 
toutes les inscriptions/règlements se feront avant la 
session.  Arrhes à joindre à l’inscription.   
Quelles que soient  les options choisies, règlement 
du montant total , au plus tard le 1 er juin 2012 – 
merci pour votre compréhension. 

 
Programme détaillé provisoire 

Certains détails du programme peuvent encore changer 
 
Vendredi 13 juillet : Marche « Paris Ignatien » et 
soirée de rencontre et partage (CFL1) :  
Arrivée du groupe des Libanais à Paris le jeudi 12 
debut après-midi. Soirée d’accueil au centre cvx, 
rue de la  Roquette, avec les inscrits pour la marche 
de vendredi. Logement chez l’habitant. Vendredi : 
visite de Paris avec un « itinéraire ignatien ». Soirée 
au centre CVX ouverte à tous les membres de la 
communauté. Chacun apporte un plat à partager 
pour le repas du soir. 
 
14 juillet : Soirée festive à St Hugues. échanges  
et messe communautaire   (CFL2) 
Samedi matin : voyage en TGV pour Grenoble. 
Après-midi : marche légère et/ou visite.  
18h30 : soirée festive avec les membres de la 
communauté CVX (inscriptions demandées) - 
Dimanche 15: 9h30-11h : partage sur la dimension 
mondiale de la CVX; 11h30 messe communautaire. 
 

 
Du jeudi 12 juillet  (apres-midi) au 

mardi 24  juillet 2012 (matin) 
 

Une équipe d’organisation – 
Accompagnement N. Sayegh et Paul de 

Montgolfier sj 
 

15-22 juillet  : retraite à Tamié  (CFL3, à compléter avec 
les modules 2, 4 et 5)   
Dimanche 15 juillet après-midi : départ pour l’abbaye de 
Tamié.  Logement dans un gîte à 100m de l’abbaye. 
Temps de prières, service, marche, partage. Offices / 
messe au monastère en fonction du planning. Marches 
autour du monastère et dans les Bauges (3 jours – en 
fonction du temps – compter sur 1h15 de voiture pour aller 
dans les Bauges).  
 
22 au 23 juillet : Nuit dans le  massif de la Chart reuse  
(CFL4). Logement au Désert d’Entremont dans un gîte. 
Visite du massif en apres-midi. Le gîte sera partagé avec 
d’autres groupes.. 
 
23 juillet : Visite du Vieux Lyon  (CFL5). Arrivée à Lyon 
dans la matinée. Visite guidée par des membres de la  
CVX de Lyon ; dîner au restaurant.  Logement dans un 
ancien séminaire, le centre St Joseph. 
 
Tarifs estimés :  
Séjour complet (CFL1-5)  : 760€  sans le transport Paris-
Grenoble. Tarif en pension complète. Si vous vous 
inscrivez à ce pack nous vous contacterons pour la 
possibilité du billet groupe TGV à tarif préférentiel (si 
inscription avant fin décembre 2011).  
Pack soirée/retraite/tourisme (CFL 2, 3, 4 et 5) : 720€ en 
pension complète.  
CFL1 : paris 25€ (hors diner) 
CFL2 : biviers 20€  soirée festive et session échanges 
(hors hébergement) 
CFL4 : nuit en chartreuse  50€ (pension complète) 
CFL5 : lyon 50€ (prix indicatif) : comprenant un dîner dans 
le Vieux Lyon (mais hors logement). Avec logement 70€ 
 
Si vous le pouvez, merci de majorer votre participation 
pour nous permettre d’assurer une part de solidarité avec 
ceux qui ne disposent pas de revenus suffisants. Si 
l’aspect financier pose un problème, n’hésitez pas à nous 
en parler. 
 

Apres votre inscription :  
Une feuille avec les détails sur l'équipement nécessaire 
pour les randonnées sera envoyée à chacun après 
inscription, ainsi que les tarifs finaux (printemps 2012) et 
les détails logistiques. 
 

Pour vous inscrire : Remplissez le bulletin d’inscription 
au verso  et envoyez-le  à l’adresse indiquée : 

Centre Saint Hugues de Biviers  
313 chemin de Billerey 

38330 Biviers 
Tél : 04 76 90 35 97  

www.st-hugues-de-biviers.org
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